
УТВЕРЖДЕНО 

Директор Кертес О.Д. 

Расписание уроков в 1- х классах в адаптационный период 

Сентябрь – октябрь 2025 год, 1 и 3 неделя 

  1А 1Б 1В 
  Понедельник 
  Разговоры о важном   Разговоры о важном Разговоры о важном  
1 Физическая культура Русский язык Физическая культура 
2 Русский язык Литературное чтение Русский язык 

3 Музыка/Изобразительное 
искусство Физическая культура Музыка/Изобразительное 

искусство 
  Вторник 
1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
2 Русский язык Русский язык Русский язык 
3 Математика Математика Математика 
  Среда 
1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
2 Математика Математика Математика 
3 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир 
  Четверг 

1 Литературное чтение Музыка/Изобразительное 
искусство Литературное чтение 

2 Русский язык Математика Русский язык 
3 Математика Русский язык Математика 
  Пятница 
1 Литературное чтение Физическая культура Литературное чтение 
2 Физическая культура Литературное чтение Физическая культура 
3 Русский язык Русский язык Русский язык 

 

В расписании могут быть внесены изменения  



УТВЕРЖДЕНО 

Директор Кертес О.Д. 

Расписание уроков в 1- х классах в адаптационный период 

Сентябрь – октябрь 2025 год, 2 и 4 неделя 

  1А 1Б 1В 
  Понедельник 
  Разговоры о важном   Разговоры о важном Разговоры о важном  
1 Физическая культура Русский язык Физическая культура 

2 Русский язык Музыка/Изобразительное 
искусство Русский язык 

3 Музыка/Изобразительное 
искусство Физическая культура Музыка/Изобразительное 

искусство 
  Вторник 
1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
2 Русский язык Русский язык Русский язык 
3 Математика Математика Математика 
  Среда 
1 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 
2 Математика Математика Математика 
3 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир 
  Четверг 
1 Труд (технология) Труд (технология) Труд (технология) 
2 Русский язык Русский язык Русский язык 
3 Математика Математика Математика 
  Пятница 
1 Литературное чтение Физическая культура Литературное чтение 
2 Физическая культура Русский язык Физическая культура 
3 Русский язык Литературное чтение Русский язык 

 

В расписании могут быть внесены изменения 
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